
Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Passierte Kost steht in Menü 1 

und 2 zur Verfügung

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 29.06.2026 ­ 05.07.2026

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Spaghetti Bolognaise 2,13,51,511,52,58,60 

mit Hackfleisch 2,3,51,511,515,52,58,60 

und Eisbergsalat 51,515,52,54,58,61 

Vegetarische Maultaschen 51,511,54,60 

in Brühe mit Gemüsestreifen 60 

und Tomatensalat 2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 738 kcal, 42 g Eiweiß, 51 g Fett, 26 g KH 492 kcal, 18 g Eiweiß, 12 g Fett, 74 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Bunter Nudelsalat 
Riesenbockwurst mit Senf 1,2,16,61 

Gemüse Rahmkartoffeln 2,51,511,52,58 

mit Frühlingsgemüse 52,58,60 

und Chinakohlsalat 51,515,52,54,58,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 807 kcal, 25 g Eiweiß, 64 g Fett, 33 g KH 467 kcal, 10 g Eiweiß, 30 g Fett, 37 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Bratwurstschnecke mit Senfsoße 2 

Kohlrabi in Sahnesoße 2,51,511,52,58 

und Bratkartoffeln 

Käsespätzle mit Röstzwiebeln 
1,51,511,52,58 

Sahnesoße 2,51,511,52,58 

und Wachsbrechbohnensalat 61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 704 kcal, 28 g Eiweiß, 47 g Fett, 40 g KH 578 kcal, 12 g Eiweiß, 32 g Fett, 59 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Großer Salatteller mit Thun-
fisch,Zwiebeln 12,51,511,54,55,58 

und Baguettebrot 

Apfelpfannkuchen 51,511,52,54,58 

mit Vanillesoße 12,52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 678 kcal, 40 g Eiweiß, 19 g Fett, 85 g KH 378 kcal, 13 g Eiweiß, 8 g Fett, 62 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Heringstipp nach Hausfrauenart 
1,2,4,12,54,55,61 

in Sauerrahmsoße 52,58 

und Salzkartoffeln 

Bunte Nudelpfanne mit 51,511 

Mais, Erbsen und Möhren 52,58 

und Sahnesoße 2,51,511,52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 541 kcal, 15 g Eiweiß, 49 g Fett, 8 g KH 508 kcal, 15 g Eiweiß, 24 g Fett, 53 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Bunte Suppe mit Hackfleisch 
3,51,511,515,52,58,60 

und Kartoffelwürfeln 
Brötchen 51,511 

italienischer Gemüseeintopf mit 
3,51,511,515,52,58,60 

und Kartoffeln 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 356 kcal, 20 g Eiweiß, 10 g Fett, 45 g KH 260 kcal, 9 g Eiweiß, 2 g Fett, 47 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Rinderbraten in Burgundersoße 
12,51,52,58,61,63 

mit Blumenkohl 52,58 

Kartoffelbeilage 52,58 

Sommergemüse 52,58 

in Rahmsoße 2,51,511,52,58 

Gnocchi 52,54,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 465 kcal, 24 g Eiweiß, 21 g Fett, 43 g KH 667 kcal, 11 g Eiweiß, 31 g Fett, 81 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: 
(51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; 
(54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeug-
nisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 06.07.2026 ­ 12.07.2026

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Fleischkäse mit dunkler Soße 
1,2,3,16,51,511,52,57,58,61 

Bayrischkraut 2 

und Kartoffelpüree 2,52,58,63 

Bauernomelette 2,54,60 

mit Senfgurken 2,4,61 

und Remouladensoße 1,2,4,12,54,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 703 kcal, 19 g Eiweiß, 49 g Fett, 43 g KH 485 kcal, 15 g Eiweiß, 31 g Fett, 34 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Dicke Rippe mit Senf 1,2,61 

auf Kartoffel Spitzkohlgemüse 
2,51,511,52,58 

Hausgemachte 
Frische Reibekuchen aus der Pfan-

ne 
mit Apfelmus 2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 475 kcal, 25 g Eiweiß, 30 g Fett, 24 g KH 108 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 24 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Gyros von der Pute mit Knoblauch-
quark 2,52,58 

Paprikareis 
und Bauernsalat 52,58 

Gemüsepfanne "Flandern" 52,58 

mit Schnittlauchsoße 2,51,511,52,58 

und Salzkartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 629 kcal, 36 g Eiweiß, 31 g Fett, 51 g KH 475 kcal, 6 g Eiweiß, 38 g Fett, 24 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Schnittbohneneintopf mit 2,60,63 

Kartoffelwürfel 
und Brötchen 51,511 

Frankfurter ,,Michel'' 51,52,54,58,59 

mit Vanillesoße 12,52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 250 kcal, 9 g Eiweiß, 2 g Fett, 46 g KH 403 kcal, 13 g Eiweiß, 10 g Fett, 64 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Paniertes Schollenfilet mit Dillsoße 
2,12,51,511,52,55,58 

Butterreis 
und Salatschale 

Chinagemüse süß- sauer 2,51,511,52,58 

und Butterreis 
und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 736 kcal, 27 g Eiweiß, 33 g Fett, 81 g KH 272 kcal, 7 g Eiweiß, 6 g Fett, 47 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Tagesdessert 12,51,511,52,58 Hausgemachte Gulaschsuppe 
2,3,51,511,515,52,58,60 

Paprika und Kartoffelwürfel 
Brötchen 51,511 

Bunter Gemüseeintopf 2,60,63 

mit Kartoffelwürfel 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 373 kcal, 30 g Eiweiß, 7 g Fett, 45 g KH 322 kcal, 9 g Eiweiß, 6 g Fett, 55 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Putenrollbraten mit Champignon-
soße 2,16,51,511,52,58 

Röstinchen 
und Wachsbrechbohnensalat 61 

Blumenkohlröschen in Bechamel-
soße 2,51,511,52,58 

mit Butterkartoffeln 52,58 

und Gurkensalat 2,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 466 kcal, 21 g Eiweiß, 25 g Fett, 37 g KH 607 kcal, 11 g Eiweiß, 39 g Fett, 50 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: 
(51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; 
(54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeug-
nisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 13.07.2026 ­ 19.07.2026

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Möhren und Kartoffeln unterein-
ander 1,2,51,511 

mit Rinderfrikadelle 51,511,54 

und Senf 61 

Waldpilze in Sauerrahm 2 

mit Gemüsestreifen 3,51,511,515,52,58,60 

Gnocchi 52,54,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 559 kcal, 34 g Eiweiß, 40 g Fett, 14 g KH 469 kcal, 11 g Eiweiß, 14 g Fett, 69 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Rührei mit 2,54 

Rahmspinat 1,2,12,51,511,52,58,60,61,63 

und Kartoffelpüree 2,52,58,63 

Buntes Pfannengemüse 2 

mit Kräutersoße 2,51,511,52,58 

und gebratene Kartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 442 kcal, 21 g Eiweiß, 29 g Fett, 22 g KH 523 kcal, 9 g Eiweiß, 31 g Fett, 48 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Großer bunter Salatteller 
12,51,511,54,58 

mit Hähnchenbruststreifen 
und Baguettebrot 

Gemüseschnitzel mit 
2,51,511,512,516,52,58 

Kartoffelsalat 1,2,4,12,52,54,57,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 750 kcal, 49 g Eiweiß, 19 g Fett, 94 g KH 906 kcal, 15 g Eiweiß, 57 g Fett, 79 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Farfalle 51,511 

Thunfischsoße mit Oliven, Mais, 
Zwiebeln 52,55,58 

und Salatschale 

Gemüse Kartoffel Rösti 2,51,511,54,60 

mit Kräuterquark 52,58 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 789 kcal, 42 g Eiweiß, 15 g Fett, 117 g KH 1023 kcal, 23 g Eiweiß, 77 g Fett, 59 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Seelachsschnitte mit Kräutersoße 
1,2,4,12,51,511,52,54,55,57,58 

Salzkartoffeln 
und Gurkensalat 2,61 

Germknödel mit Fruchtfüllung 
51,511,52,54,58 

mit Vanillesoße 12,52,58 

und Zimt - Zucker 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 622 kcal, 20 g Eiweiß, 42 g Fett, 39 g KH 585 kcal, 14 g Eiweiß, 7 g Fett, 115 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Tagesdessert 12,51,511,52,58 ungarischer Paprikaeintopf mit 2,60 

Hackfleisch 2,3,51,511,515,52,58,60 

Brötchen 51,511 

Tomatensuppe mit frischem Gemü-
se 52,58,60 

und Reiseinlage 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 463 kcal, 20 g Eiweiß, 17 g Fett, 56 g KH 403 kcal, 12 g Eiweiß, 11 g Fett, 60 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hähnchencurry mit Mango und 
Banane 2,52,58,61,63 

Butterreis 
und Chinakohlsalat 51,515,52,54,58,61 

Tortellini in Käsesoße 2,12,51,511,52,54,58 

Gemüsesalat in Essig Öl Dressing 
Suppe / Dessert 2,20 Euro 

Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 691 kcal, 23 g Eiweiß, 34 g Fett, 71 g KH 76 kcal, 2 g Eiweiß, 4 g Fett, 7 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: 
(51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; 
(54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeug-
nisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 20.07.2026 ­ 26.07.2026

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hawaiiauflauf mit Kochschinken 
und Ananas 1,2,51,511,52,58 

mit Tomatensoße 2,51,511,52,58 

Blattsalat 

Gebackener Gouda mit Kräuterdipp 
51,511,52,58 

und Baguettebrot 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 537 kcal, 14 g Eiweiß, 31 g Fett, 48 g KH 466 kcal, 22 g Eiweiß, 11 g Fett, 69 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Lebergeschnetzeltes mit Äpfeln un-
d Zwiebeln 2,51,511,52,58 

mit Kartoffelpüree 2,52,58,63 

und Salatschale 

Brokkoli in Rahmsoße 52,58 

mit Käse überbacken 1,52,58 

und Salzkartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 485 kcal, 29 g Eiweiß, 25 g Fett, 34 g KH 471 kcal, 21 g Eiweiß, 27 g Fett, 37 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Kartoffelpizza 1,2,51,511,52,54,58,60 

mit Tomatensoße 2,51,511,52,58 

und Eisbergsalat 51,515,52,54,58,61 

Sahnegrießbrei 12,51,511,52,58 

und Fruchtkompott 12 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 700 kcal, 29 g Eiweiß, 46 g Fett, 39 g KH 389 kcal, 11 g Eiweiß, 10 g Fett, 63 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Vegetarisches Chili sin carne mit 
roten Linsen 1,2,60 

und Brötchen 51,511 

Grünkernküchlein mit Soße Hol-
landaise 52,54,58,60 

und Rosmarinkartoffeln 2 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 629 kcal, 37 g Eiweiß, 6 g Fett, 96 g KH 916 kcal, 9 g Eiweiß, 81 g Fett, 38 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Gebratener Seelachs auf Djuwet-
schreis 1,2,4,12,51,511,52,54,55,57,58 

mit Tomatensoße 2,51,511,52,58 

und Wachsbrechbohnensalat 61 

Geschnittene Röhrennudeln "Pen-
ne" 51,511,52,58 

in Tomaten Gemüse Soße 
2,51,511,52,58,60 

und Wachsbrechbohnensalat 61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 740 kcal, 24 g Eiweiß, 40 g Fett, 66 g KH 505 kcal, 15 g Eiweiß, 24 g Fett, 52 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Tagesdessert 12,51,511,52,58 Käse-Lauch-Suppe 2,3,51,511,515,52,58,60 

mit Hackfleisch 2,3,51,511,515,52,58,60 

und Brötchen 51,511 

Weiße Bohnensuppe 
2,3,51,511,515,52,58,60 

mit frischem Gemüse 52,58,60 

Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 896 kcal, 46 g Eiweiß, 53 g Fett, 56 g KH 466 kcal, 19 g Eiweiß, 7 g Fett, 74 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Gekochtes Rindfleisch mit Meer-
rettichsoße 52,58 

Bouillonkartoffeln 3,51,511,515,52,58,60 

und rote Bete in Scheiben 2,4 

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefül-
lung 52,58 

mit Kräuterquark 52,58 

und Eisbergsalat 51,515,52,54,58,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 483 kcal, 45 g Eiweiß, 24 g Fett, 21 g KH 633 kcal, 19 g Eiweiß, 36 g Fett, 55 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: 
(51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; 
(54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeug-
nisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


